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.Zahne", auch gegen die Zumutungen des Lebens
{iberhaupt. Versuchsweise und spielerisch wehrt sich
das Lustprinzip gegen die Anforderungen des Reali-

flex oder auch als Ausdruck wohligen Behagens,
vollkommener Befriedigung verstehen kinnen -
setzt essich ineiner sozialen Funktionim rezproken
Anlacheln fort - Urgrund einer Beziehungserfzhrung
des Willkommenseins - um unsin zahlreichen Vri-
anten weiter 2u begleiten: heiter, ibermtig, bitter,
spottisch,leisekichernd oferaut undgellend,
triumphierend,vrichtlich ansteckend ndu_aum
rankend, ausgrenzend. Wir am,lsimnlum:v“:e

Freud schrieb dem Humor als Haltung
etwas GroRartiges zu: ,im Triumph des Narzissmus,
in der siegreich behaupteten Unverletzlichkeit des
Ichs. Das Ich verweigert es, sich durch die Veranlas-
sungen aus der Realitét kranken, zum Leiden notigen
zu lassen, es beharrt dabei, daR ihm die Traumen der
AuBenwelt nicht nahe gehen kénnen, ja es zeigt, daR
sie ihm nur Anlasse zu Lustgewinn sind."” (1927, GW
XIV, S. 385) Das Lustprinzip behauptet sich trotzig,
in Verkehrungen, Verschiebungen, Verdichtungen,

unsere eigenen.
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V ohne die an
die Realitét ganz aufzugeben. Das Uber-Ich - sonst
ein gestrenger Herrscher - wendet sich in diesem Fall
milde oder wie ein gutes miitterliches Objekt, dem
strauchelnden Protagonisten - Ich - zu, versdhnlich,
trostend. Angesichts der Tolpatschigkeit des Komi-
kers, lachen wir einerseits {iber ihn aus der sicheren
Distanzierung - selbst nicht betroffen, {iberlegen

2u sein - andererseits identifikatorisch mit ihm im

Wiedererkennen unserer eigenen Unzulénglichkeiten.

Letztlich gilt ihm unsere Sympathie.

s Beitrag2ur Spannungsreduktion, dier‘xt das
Lachen derBefrengundVersShnung mit den
Zumutungen der Realtdt. So kann esiin der Psy-
chotherapienicht nurals Abwehrmechanismus,
sondern auch s Inegrationsllstung eines refen
chverstandenwerden, Stets ambivalent, bleiben
Trauer und Traglk prasent. Provozierend, subversiv
zieltesin Satire und Groteske durchaus aggressiv,
radkal und unversihnlich auf Verinderung, De-
konstruktion bestehender Verhaltnisse, zeitweise
istes aus abgrundtiefer Verzweiflung geboren.
Entsprechend unseres nterdiszipliniren Ansatzes
werden unterschiedliche psychoanalytische Pers-
pektiven, Kunst und Literatur 2y Wort kommen,
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