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Aktionspreis
250 ml (95,96 €/1L)

ONE ESSENCE 23.99*

75 ELEMENTS 250 ml

» Nur einmal taglich 15 ml
- Angenehm herber
Geschmack

* Die Angebote gelten vom 01.09. Bis'zum 30.0!

Unser Angebot

des Monats



EDITORIAL

Dafiir geh’ ich RUEGEIGLENT
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99 Wir verbinden das Moderne mit der Tradition -

DR. NIEDERMAIER
REGULATPRO® COMPLETE

Regulatpro® Complete enthilt
iiber 100 ausgewahlte Zutaten
mit Regulatessenz®, Krauter-
auszug und Superfoods.

Natiirliche Vorsorge
fiir Jung und Alt

02

das Gute bleibt! 66

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

herzlich willkommen in unserem neuen Liwell-Magazin! Vieles hat sich verandert,
aber das Gute bleibt: Unter neuem Namen und frischem Design prasentieren wir
Ihnen auch weiterhin viermal im Jahr lhre Lieblingsprodukte aus dem Reformhaus -
vier Wochen lang zum Aktionspreis. Auch dieses Mal erwarten Sie wieder viele
attraktive Angebote.

Ganz bewusst starten wir im September, denn jetzt ist die perfekte Zeit, um an sich
selbst zu denken und wir mochten Sie ermuntern, genau das zu tun.

Wahrend wir die letzten schénen Tage des Spatsommers genielen, fallt es schwer,
an die kommende Herbst- und Winterzeit zu denken. Noch ist die Winterkleidung
weit auler Sicht und der Gedanke an Erkaltungswellen triibt nicht unsere Stimmung.
Diese positive Energie des Sommers konnen wir nutzen, um uns jetzt schon auf den
Herbst vorzubereiten und gestarkt in die neue Saison zu starten.

Wie das geht und wie Sie sich optimal fiir die kalte Jahreszeit starken kdnnen,
wissen unsere Fachberaterinnen und Fachberater vor Ort. Sie freuen sich darauf,
Sie personlich, individuell und ganzheitlich beraten zu diirfen.

Herzliche GriilRe, Ihr Reiner Herrmann
(Geschéftsfiihrer Reformhaus Herrmann GmbH & Co. KG)

Complete your Life

- Auffillen der Mikronahrstoffspeicher

* Rundum Versorgung und Pravention
Erhohung der Resilienz/Ausgeglichenheit**

« Wohlbefinden

Regulatpro”
Complete

D Midorrniler® Unser

— \ Aktionspreis
% *
"r'll‘r Regulatpro® 'I-?"' 1 99
; f}! O

350 ml

i Derganaheitliche
Nihrstoffkom plex

The Halisele
Ilutﬂn: Complex

350ml (114,26 €/1L)

**Magnesium, Vitamin B1, B3, B6, B12, Biotin,
Folséure und Vitamin C tragen zu einer normalen
psychischen Funktion bei.
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Jetzt sparen!

0212024

BARNHOUSE
KRUNCHY SNACKIT!

SOUR CREAM
& l:'?'l'|!:|‘_Nl o

* Hol dir den vollen Snack-Genuss nach Hause!
+ Knusprig gebackene Snack-Cluster mit kostlichem Geschmack.

Egal, ob nach dem Sport, wahrend der Zugfahrt oder abends auf der Couch.
« Gebacken mit dem Hafer von den Feldern unserer regionalen

Barnhouse Bauerinnen und Bauern.

Aktionspreis

2 29"

150 g

1509 (1526 €/1kg)

CHI-CAFE®

1372

Orientalischer = -
Genuss

e DA% ORIGIHAL

aﬂi«

Unser Aktionspreis :

1999

i-Caf

Der Paradiesische

* ReiChi Cafe
Exotischer Genuss aus Reishi-Pilz,
Kaffee & Kokos

« Extra viel wertvoller Reishi-Pilz
und cremige Kokosmilch

+ Mit Magnesium fiir Energie, Nerven
und Stimmung?

« Chi-Cafe proactive
Aktiviert Korper und Geist'

« Verfeinert mit Kardamom und
arabischen Kaffee-Gewiirzen

« Regt an, nicht auf’ - mit Koffein
aus Kaffee und Guarana

« Enthalt wertvolle Ballaststoffe und
Calcium

" Calcium unterstiitzt einen normalen Energiestoff-
wechsel. Koffein erhdht die Aufmerksamkeit.

180 (77.72€/1kg)

wechsel und die normale Funktion von Nerven und
Psyche (Stimmung).

180 (111,06 €/1kg)

2Magnesium unterstiitzt einen normalen Energiestoff-

"_1

DA% GRIC.MAEL

.Cfr Cﬂj‘

Unser Akt|onspre|s
baisnce —

12°% 5'!-"“5

Fiir ein gutes
Bauchgefiihl®

« Chi-Cafe balance e

Harmonisch, sanft, einzigartig

« Mit Calcium fiir Darm und Verdauung®
« Regt an, nicht auf® - mit Koffein

aus Kaffee und Guarana
« Wertvolle Pflanzenstoffe, u.a. griiner

Kaffee, Reishi und Ginseng

3 Calcium unterstitzt die normale Funktion von
Verdauungsenzymen im Darm. Koffein erhdht die
Aufmerksamkeit.

180 (7217 €/1kg)

DR. BALKE
HASELMARK-SPEZIALITATEN

Bewusst
und vollwertig
genieBen!

i < HASELMA

mit Akdne_uhumg

Der Kult-GeNuss!

B
K

10%
Rabatt*

AUF HASELMARK-
SPEZIALITATEN

i

Diese Nuss-Rohkost wird aus erlesenen Rohstoffen hergestellt. Haselmark zeichnet sich durch einen garantierten
Nussanteil in Hohe von 45% aus. Der kostliche Geschmack dieser nahrstoffreichen Nuss-Rohkost wird durch Verwen-
dung von Akazienhonig und Bourbon-Vanille abgerundet. Seit Jahrzehnten ist Haselmark die ideale Zwischenmahlzeit
flr Schule, Sport, Wochenende und Reise.
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* Rabatt gilt nicht fiir bereits reduzierte Ware. Nicht mit anderen Rabatten und %-Coupons kombinierbar. Die Angebote gelten vom 01.09. bis zum 30.09.2024
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JOVITA
GLUTENFREIE
TRADITIONSPRODUKTE

Glutenfreie Brote und Pasta

10%

Rabatt*

A
Du ernahrst dich glutenfrei AUF DAS GESAMTE
und willst trotzdem nicht auf SORTIMENT

vollen Brotgeschmack und
leckere Pasta verzichten?

BIO-
QUINOA
FUSILLI

EAMTENFREIE RLSTR

+ 100% glutenfrei entlang der
gesamten Produktionskette

+ Besonders nahrstoffreich durch
pramierte Qualitatszutaten

« authentischer Geschmack fiir gemeinsamen
Genuss am Familientisch

- unsere Brote aus Hafervollkorn-Sauerteig
flir eine gesunde Darmflora

« unsere Pasta mit pramierter Royal Quinoa
als hochwertige Proteinquelle

BID-QUINDA SPAGHETTI

TR R T . !‘1"! I:-I‘I'_:.- n o

SCHAR

LANDBROT & LANDBROT MEHRKORN Glutenfreies Schnittbrot fur

jede Mahlzeit des Tages

S

LANDBROT

et BRCHWIARE

,' ; o ; o Aktionspreis

oy

Deine Scheibe Gliick
in jeder Packung

Landbrot Landbrot Mehrkorn

Fir die herzhafte sowie siiRe Brotzeit oder den kleinen
Hunger zwischendurch.

Rustikales Brot mit dem einzigartigen Geschmack
des Landlebens.

Das glutenfreie Landbrot ist bereits in Scheiben geschnit-
ten, hat eine dunkle Kruste, schmeckt durch und durch
herzhaft-kraftig und eignet sich fiir jeden Belag.

2759 (10,87 €/1kg)

Das glutenfreie Landbrot Mehrkorn ist ein saftiges,
geschnittenes Brot mit Chia, Leinsamen und
Sonnenblumenkernen - ideal fiir jede Brotzeit.

2509 (11,96 €/1kg)

0212024

(Liwell e

Jetzt sparen!

BRECHT
KRAUTERSALZ CLASSIC

RABENHORST +Breoh Krautersalz Classicist: | I e
BIO-MEHRFRUCHTSAFT unjodiert, unraffiniert, unge- | B s ! . -
VITAMIN C Zusatze zur Erhaltung der :, : .

Rieselfahigkeit. 4
- Es enthlt 14 verschiedene |
Bio-Krauter und Bio-Gewiirze |-
» In Deutschland gemischt [«
und abgefiillt. g
« Vegane neuform-Qualitat

SM.E 500 g

‘f'?mwb

Nach der
Original-Rezeptur
von E. A. Brecht

Unser Unser

Aktionspreis Aktionspreis

3% 3%

750 ml i 1 200 g

KRAUTER-
SALZ

Rabenhors!

e, was gut ul

SRR, 200q (1745€/1kg)
) iIF'!lE’FI Aktionspreis
; " | *
SALZ 00
80 g
CENOVIS
. .. 809 (37,38 €/1kg)
KLARE GEMUSEBRUHE

Leckere
Unterstiitzung

Die universellen
KUChenhelfer klare Gemiisebriihe

Mach Schweirer Repept »

* K plansic b

Y ¥ " - nlti--h-’ — r
-~ ‘i"n-r1-t-ili:ﬁ R

packung = ¥ Unser
¢ Aktionspreis

des Immunsystems

Direktsaft mit natiirlichem Vitamin C
fiir die Abwehrkrafte

Der Bio-Mehrfruchtsaft ist reich an
natirlichem Vitamin C aus der Acerola-
kirsche. Im leckeren Direktsaft wird

Acerola mit saftigen Apfeln, sonnenge- @'. -~
reiften Orangen und tropischen Mangos = =
fur ein fruchtiges Geschmackserlebnis

kombiniert. Klare Gemiisebriihe

750 ml (532€/1L)

Die vegane und laktosefreie Klare Gemiisebriihe ist ideal zur
Zubereitung, zum Wiirzen und Verfeinern von Gemiise, Eintopf-
gerichten, Suppen, Saucen und vielen anderen Speisen.

5049 (11,.88€/1kg)

Klare Gemiisebriihe Bio

Ideal zur Zubereitung, zum Wiirzen und Verfeinern von Gemdise, Ein-
topfgerichten, Suppen, Saucen und vielen anderen Speisen. Natiirlich
palmfettfrei, glutenfrei, laktosefrei, vegan und in bester Bio-Qualitat.

3789 (1585€/1kg)

* Rabatt gilt nicht fiir bereits reduzierte Ware. Nicht mit anderen Rabatten und %-Coupons kombinierbar. Die Angebote gelten vom 01.09. bis zum 30.09.2024
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Entdecken Sie das orientalische Gold:

BIO Schwarzkiimmelol

gy

100% naturrein aus Agypten
Das Beste der Nigella Sativa

* 100% naturrein:
Reines Schwarzkiimmeldl ohne Zusatze.
« Kaltgepresst:
Erste Pressung unter kontrollierten
Bedingungen fiir hochste Qualitat.
+ Kontrolliert biologischer Anbau:
Nachhaltig und umweltfreundlich.
* Laborgepriift:
Hohe Qualitatsstandards durch regelmafige
Untersuchungen.
« Ursprung Agypten:
Authentisches Produkt aus dem Nahen Osten.
* Natiirlicher Genuss:

Unverfalschter Geschmack, der Ihre Sinne verwohnt
Einzigartiger

Geschmack und
hochste Qualitat

% e et haeede '-".a
i Rohstotfe Unser = Unser
@ Aktionspreis % Aktionspreis
' ﬂ *
":r:::::':: ,!\ Prafmium 2 6 9 9 1 2 9 9

250 ml 100 ml

ghsbentrei

100% 250ml (107,96 €/11L)

v natirlich
(15
SPATSOMMER-SALAT ZUBEREITUNG
MIT SCHWARZKUMMELOL 1. Salat waschen, tiberschiissiges

Wasser entfernen und in eine

ZUTATEN Schissel geben. 2. Tomaten hal-

Fir den Salat: Fir das Dressing: bieren. Gurke, Paprika und Zwiebel

+ 250 g Salat nach Wahl  « 1 EL Schwarzkiimmeldl in kleine Wiirfel schneiden und zum

+ 10 kleine Tomaten + 2 TL Apfelessig Salat geben. 3.Schwarzkiimmeldl, Apfelessig, Honig und

« % Gurke + 1 TL Honig Senf in einem Glas gut vermengen und mit Salz und Pfeffer

+ 1 Paprika + % TL Senf abschmecken. 4.Das fertige Dressing am besten erst kurz vor

« Y2 rote Zwiebel » Salz und Pfeffer dem Servieren zugeben und alles gut durchmischen.

(Liwell oo Jetzt sparen!

0212024

SOMMER
DINKEL - NERVENKEKSE

Unser
Aktionspreis

Dinkelgebdck der Abtei St.Hildegard

Dinkel ist eines der altesten Kulturgetreide der Welt und
dank des Spelzmantels ist das Dinkelkorn auf natiirliche
Weise vor Umwelteinfliissen geschiitzt.

3 49"

150 g

Hildegard von Bingen spricht in ihrem Werk (Physica 1,5)
uber den hohen Wert des Dinkels:

,Dinkel ist das beste Getreide”. Ebenso uneingeschrankt
zu den guten Lebensmitteln gehort fiir sie die Edelkas-
tanie, aber auch die Wirkung des Galgants, des Ingwers
und der Muskatnuss schatzte sie sehr.

1500 (23,27 €/ 1kg)

"Dinkel ist das
beste Getreide"

T"/M% So vielseitig sind Berberitzen

100g(49,90€/1Kkg) 200 g (44,95€/1kg)

GOVINDA NATUR
BERBERITZEN

Naturbelassen,

ohne Zuckerzusatz*:
beste Bio-Qualitat,
Unser siiB-sauerlich
Aktionspreis

8 99*

200 g

Unser
Aktionspreis

4 99*

100 g

« Beste Bio-Qualitat

- Zart sauerlicher Genuss
in Rohkost-Qualitat!

« Entdecke Berberitzen -
die pure Natur
auf dem Teller!

**enthalt von Natur
aus Zucker

- Berberitzen-Reis: SiiR-sauer und perfekt zu
gebratenem Gemiise fiir orientalisches Flair.

« Backvergniigen: Verfeinern Sie lhre Kuchen,
wie den nussig-siien Haselnuss-Berberitzen-

Hierzulande noch ein Geheimtipp, aber diese leuchtend roten
Beeren sind ein Muss fiir jeden Feinschmecker! Ihr fruchtiges,
siiB-sduerliches Aroma verleiht Salaten, Reisgerichten und
Miislis eine besondere Note - oder einfach pur genieRlen.

Gugelhupf. N e o e e e e e e e e e e e e e e e oo

DR. GRANDEL
VOLLGRAN WEIZENKEIME

15%

Rabatt”

Das Beste aus dem Weizenkorn

\A
- Die S idi lle mit 48 mg/100
. Grobe vidfat an vitaminen, AUF DR. GRANDEL
Spurenelementen WEIZENKEIME
d Mineralstoff
. Einweiﬁl-njr:?:l SbaolIaesr;stoffreich sowie 2509' 5009 + 10009

reich an ungesattigten Fettsauren

« Natriumarm und ungerostet

« Sorgfaltig ausgewahlt und durch ein
schonendes Fermentierungsverfahren
behandelt

Von Natur aus
mit Spermidin

* Die Angebote gelten vom 01.09. bis zum 30.09.2024
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Regeneriert. Natiirlich. Basisch.
Basische Produkte von M. Reich

BASENPULVER

Das einzigartige

M. Reich BasenPulver
in der 60 g Dose

- Vitalstoffe aus 107 Bio-Pflanzen

- Gemlise, Obst und Krauter in einer Mischung
+ neuform-Qualitat

- nur drei Teeloffel taglich

Ideal fir die Reise + zum Misli, Joghurt, Quark oder einfach pur!

60 (28317 €/1kg)

Unser
Aktionspreis

BITTERSTOFFPULVER

Das bewahrte

M. Reich BitterStoffPulver
in der 30g Dose

- aus 55 Bio-Pflanzen
« hoher Enzian-Anteil
+ neuform-Qualitat

- sehr ergiebig

Probieren Sie es aus! + 1 Gramm je Tag = 30 Tagesportionen

30g(566,33€/1kg)

DER SAURE-BASE-HAUSHALT BEIM SPORT
WARUM IST EIN AUSGEGLICHENER SAURE-BASE-HAUSHALT WICHTIG?

Der Sdure-Base-Haushalt ist ein oft unterschatzter Aspekt der sportlichen Leistung und
Gesundheit. Auch wenn Sie kein Leistungssportler sind, lohnt es sich, Ihren Kérper mit wichtigen
Nahr-und Vitalstoffen zu versorgen. Auf diese Weise kdnnen Sie gesund und erfolgreich Sport treiben.

Durch eine bewusste Erndhrung, ausreichende Flissigkeitszufuhr, gezieltes Training und effektive Regenerationsstrategien kénnen
Sportler ihre Leistungsfahigkeit optimieren und das Risiko von Ubersduerung und damit verbundenen Beschwerden minimieren.

Ein ausgeglichener Saure-Base-Haushalt unterstiitzt nicht nur die korperliche Fitness, sondern auch das allgemeine Wohlbefinden
und die langfristige Gesundheit.

0212024

Jetzt sparen!

(Liwell e

KGV
ROTER GINSENG
Extrakt Kapseln™a 500 mg Trockenextrakt

« Arzneimittelqualitat

* unterstiitzt die Konzentration, Leistungskraft und Vitalitat

« nur 1 Kapsel taglich
In der traditionellen chinesischen Medizin gilt die
Ginsengwurzel als eines der besten Mittel zur Unter-
stiitzung des Wohlbefindens. Sie gehort zur Gruppe
der Adaptogene - jene Heilpflanzen, die gleicher-
maRBen anregen und beruhigen konnen. lhre Hauptin-
haltsstoffe - die Ginsenoside - sind fiir das korper-
liche und seelische Gleichgewicht besonders wertvoll.

Unser
Aktionspreis

745

. 30 Kapseln

15 (4999,33 €/1kg)

Unser
Aktionspreis

1997

90 Kapseln

45 (444422 €/1kg)

** Roter Ginseng Extrakt Hartkapseln (Wirkstoff: Trockenextrakt aus roter (wasserdampfbehandelter) Ginsengwurzel); Tonikum
zur Starkung und Kréaftigung bei Miidigkeits- und Schwachegefiihl und bei nachlassender Leistungs- und Konzentrationsfahigkeit.
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Fiir jede
Situation

Unser das Richtige
Aktionspreis

Das innovative Duo fur die Frau

Unser
Aktionspreis

21

200 g

2009 (109,95 €/1kg) 200 g (134,95 €/1kg)

. VT S—

" Shnltares v bk el

SANATURA = SANATURA

FEMIFLORA PLUS :L'_..‘::_j"i - D-MANNOSE CRANBERRY
Fiir gesunde weibliche Schleimhdute™ € e Fiir deine tégliche Trinkroutine
vor und wahrend akuter Phasen ——

+ 4 g D-Mannose

+ 36 mg Proanthocyanidine

+ 80 mg natiirliches Vitamin C
aus Acerola

- Spezialkulturen von Milchsaurebakterien
+ Extrakte aus Birkenblattern & Cranberry
+ Vitamin B-Komplex

+ 36 mg Proanthocyanidine

**Bjotin und Niacin tragen zur Erhaltung normaler
Schleimhdute und zur Erhaltung normaler Haut
sowie zusammen mit Vitamin B6 zu einer normalen
Funktion des Nervensystems bei.

- -
RAABVITALFOOD -3 Naturlich. Gut. Versorgt.
CALCIUM CITRAT PULVER il
+ 100 % Calciumcitrat Calcium Hochwertige

- Frei von Zusatzen
- Vegan, Laktose-
und Glutenfrei
90 g( 12211 €/7kg)

Nahrungserganzung

Unser
Aktionspreis

105

Unser
Aktionspreis

RAABVITALFOOD 90 Kapseln
Raaly §
MAGNESIUMCITRATPULVER  © 220 || -
- 100% Magnesiumcitrat Magnesium —— RAABVITALFOOD

MAGNESIUM CITRAT KAPSELN

* mit Magnesiumcitrat
« ohne Hilfsstoffe, Aromastoffe
und Fiillstoffe

ohne Zuséatze

- Natdirlicher frischer
Geschmack

200 g(54,95€/1kg)

* Die Angebote gelten vom 01.09. bis zum 30.09.2024
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Einfach Code aufnehmen
und mehr erfahren!

Pflanzen-Power flir ihr Wohlbefinden

Pflanzliche Nahrungserganzung von GSE, dem Bio-Pionier seit tiber 25 Jahren

GSE war einer der ersten Hersteller, der ausschlieBlich kontrolliert biologische Pflanzenrohstoffe
zu sorgféltig komponierten Nahrungserganzungsmitteln mit signifikantem Nahrstoffgehalt
verarbeitete. Die Bio-Produktqualitat ist zertifiziert und steht flir unbelastete, in unabhédngigen

Laboren streng geprufte Zutaten mit optimalem Néhrstoffgehalt.
— GSe
ganz naturlich bio organic supplements

Kinder Aktiv: Eisen tragt zur normalen kognitiven Entwicklung von Kindern bei. Eisen & Vitamin C: Eisen tragt zur normalen Bildung von roten Blutkrperchen und Hamoglobin bei ' trégt
zu einem normalen Sauerstofftransport im Korper bei %, tréigt zur Verringerung von Miidigkeit und Erschdpfung bei ®. Vitamin C trégt zur Verringerung von Midigkeit und Erschopfung bei®.
Eisen Vital: Eisen tragt zur normalen Bildung von roten Blutkérperchen und Hamoglobin bei *, trdgt zu einem normalen Sauerstofftransport im Korper bei 2 tragt zur Verringerung von
Miidigkeit und Erschopfung bei 3, Frauen Vital Complex: Biotin trégt zur Erhaltung normaler Haut und normaler Haare bei. Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine
normale Funktion der BlutgefaBe, der Knorpel und Knochen bei?. Mangan trégt zu einer normalen Bindegewebshildung bei®, trégt zur Erhaltung normaler Knochen bei. Vitamin B6, B9,
Vitamin C, Eisen, Selen tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei . Vitamin B2, Vitamin C, Mangan, Selen tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen®.

10

(Liwell e

Jetzt sparen! 0212024

ALSIROYAL®

STOFFWECHSEL-ELIXIER DaS Power-EIIXIer fur

lhren Stoffwechsel

Unterstiitzt aktiv viele verschiedene

Stoffwechselvorgange Unser

Sm Aktionspreis
Elixier
e e
r en ! wan , Feft,

« Enthalt u.a. auf den Stoffwechsel
von Fett, Eiweil, Kohlenhydraten
und Saure-Basen abgestimmte N
Mikronahrstoffe**

+ Hochwertige Vielfalt an pflanzlichen
Extrakten, z.B. aus Griintee,
Brennnessel, Lowenzahn,
Papaya und Mariendistel

520ml (67,29 €/1L)

** \litamin B6 zur Unterstiitzung eines normalen
EiweiB-Stoffwechsels. Zink zur Unterstiitzung
eines normalen Kohlenhydrat- und Sdure-Basen-
Stoffwechsels. Cholin zur Unterstiitzung eines
normalen Fett-Stoffwechsels und einer gesunden
Leberfunktion.

Vegane neuform-Qualitat

BIOBLOOM
BIO CBD-PRODUKTE

Bio Hanf-
Krautertee-
mischung™*

205 49

10 ml 10 ml

**Solange der Vorrat reicht

10ml (2099,00€/11L) 10 ml (4999,00€/1L)

BioBloem 11 sofor¥ dauerhaft reduziert

AU DEIMER HATUR

* Die Angebote gelten vom 01.09. bis zum 30.09.2024
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Fiir Knochen, Knorpel' und Muskeln’

PHYTOFLAM DR. WOLZ®

« Mit hoch bioverfiigharem Curcumin, Boswellia
und franzdsischer Meereskiefernrinde (Pycnogenol®)
« Fir eine normale Funktion von Knochen, Knorpel’,
Muskeln? und Nerven® Unser
« Schutz vor oxidativem Stress*
« Vitamin C aus Hagebuttenextrakt

60 Kapseln

1 Vitamin C trégt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine normale
Funktion der Knochen und fiir eine normale Knorpelfunktion bei.

2 Vitamin D trdgt zu einer normalen Muskelfunktion bei.

3 Vitamin C tragt zur normalen Funktion des Nervensystems bei.

4 Vitamin C trdgt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen.

Wolz sy

— Seit 1069 —
i

Phytoflam
Dr. Wolz®

Aktionspreis

 Fiir Knochen Knorpel® £80%E;
' pel’LR=uE, f
:! 99* und Muskeln** 4,;4%’:'-\1 :
211 ] 8
. ‘ .

L T EA——
] " " .
LI B K l._l'\.-u-_.-l.“. o B _“"i‘
T R DT e ™ e T

DOC NATURE'S

LAVENDEL-SAFRAN
ANTI-STRESS KAPSELN

Fiir Gelassenheit

« Unterstltzt eine normale Stimmungslage'

« Unterstiitzt eine normale psychische Funktion?
« Verringert Miidigkeit und Ermiidung®

« Glutenfrei, laktosefrei

+ Vegan

LAVEMDEL-SAFRAN &
AMTI-STRESS-KAPSELH |
i - Unser
FUR GELASSENHEIT

* UNETTILEHE e nodTrale
fllmhrg'.upf'

U EILENE G noaTRe
paychische Fuskiicn™

* FERTINEET MUdofh ot

30 Kapseln

1 Safran kann eine normale emotionale Balance unterstiitzen und zur Aufrechterhal-
tung einer positiven Stimmung beitragen. Lavendel hilft Angespanntheit zu reduzie-
ren. Die ANTI-STRESS-KAPSELN leisten einen positiven Beitrag wahrend emotionaler
Lebensphasen.

2 Die Vitamine B1, B3, B6, B12, Biotin und Folsdure tragen zu einer normalen psychi-
schen Funktion bei.

Aktionspreis

Mental stark?

GINKGO +
MENTALSTARK ELIXIER
Zur Unterstiitzung der geistigen Leistungsfahigkeit*
+ Mit Ginkgo
+ Ginseng
« Vitamin B12
GINKGO+ e . Lal?tosefrei
N e I + Alkoholfrei
TUR UNTERSTOTIUMG | y Vegan

DER GESTIGEN
LEISTURGEF AHIGKEIT"

= it Ginkga
= Ginsang

= Winamin B 12
* Viggan

GINKGO+

MENTALSTARK ELIIE

ZUR UMTERSTUTIUNG
IR GEISTRGIM
LOSTUMGSFAHIGEET

TN o)

1000 ml (16,99 €/1L)

3 Die Vitamine B2, B3, B6, B12 und Pantothensdure tragen zur Verringerung von
Miidigkeit und Ermiidung bei.

4 Pantothensdure (Vitamin B5) tragt zu einer normalen geistigen Leistung bei. Die
enthaltenen Vitamine B6, B12, Niacin, Thiamin und, Riboflavin tragen zu einer nor-
malen Funktion des Nervensystems und gemeinsam mit Fols&ure und Biotin zu einer
normalen psychischen Funktion bei.

0212024

0%

- Rabatt*®

(Liwell e

Jetzt sparen!

FOCUS 250 ml

SHIELD 250 ml PRO-AGE 250 ml

INJU
Natural Cell Tonics

Schluck fur Schluck in deine Kraft
Entfessele deine Eigen-Energie!

BOOST 250 ml BALANCE 250 ml

Revolutionares

Verfahren fiir hohe
Bioverfiigbarkeit!

* Energie-Komplex fiir starke Mitochondrien
* Reichhaltig in Pflanzen-/Vitalstoffen

« Fiir Immunsystem, Fokus, Leistung und Balance

* 5 Rezepturen

« Fiir deinen individuellen Bedarf

Zell-Kur INNER POWER (4 x 100 ml)

Zell-Kur GOLDEN AGE (4 x 100 ml)

* Rabatt gilt nicht fiir bereits reduzierte Ware. Nicht mit anderen Rabatten und %-Coupons kombinierbar. Die Angebote gelten vom 01.09. bis zum 30.09.2024
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Originaler Manuka Honig aus Neuseeland

P

EGMONTHONEY ~
MANUKA HONIG -

+ Neuseeldndischer Familienbetrieb

« Beheimatet im Egmont Nationalpark
Mount Egmont — Das Wahrzeichen
der Region als Namensgeber

« Doppelt zertifiziert

Unser
Aktionspreis

627

5009 (12590 €/1kg)

Intensive Feuchtigkeit und
der Duft des Sommers

NATURELINES
BAMBUS SOCKE

Unser

+ ohne Gummidruck
Aktionspreis

13%

100 ml

- Keine Naht

100 ml (139,90 €/11L)

Limited Edition

SANTAVERDE
SUMMER EDITION
ALOE VERA GEL PUR

* mit einzigartigem sommerlichen Duft

- versorgt die Haut intensiv mit Feuchtigkeit
« kiihlt und beruhigt

» wohltuend nach dem Sonnenbad

- streng limitierte Summer Edition

Bambus Socken mit
Komfortbiindchen

2er Pack in verschiedenen Farben
» handgekettelte Fuspitze

« Ferse und Spitze verstarkt

(Liwell  rommm Jetzt sparen! 0212024

CMD NATURKOSMETIK
RUGENER KREIDE SERIE

10%

Rabatt”

Schonheit aus dem
Herzen der Natur

CIip.

LI T

flir ein mattes Finish t e meckaen -
« Beruhigt und pflegt die Haut dank 17 e, e

der entziindungshemmenden Eigen-

schaften von Lavendeldl
Rabatt*

* Regt die Zellerneuerung an und hinter-
A

A»
Sie erhalten das komplette So——
Egmont Honey Manuka Honig HANOCREME . Fiir dich gedacht,
Sortiment zum Verwohnen Sie lhre Haut mit unserer ' L., von uns mit Liebe
Kennenlernrabatt von10% Riigener Kreide Serie mit Lavendeldl g " ;‘:.;_:“’“ CLBAG kL gemacht.

- Besonders fiir Mischhaut, fettige T S -soeterary

Haut und empfindliche Haut ‘.ﬁ-
+ Wirkt ausgleichend und mattierend

lasst ein geschmeidiges Hautgefiihl
+ Reduziert Hautirritationen und spendet
Feuchtigkeit fir ein frisches Aussehen
+ 100% vegane und zertifizierte Natur-
kosmetik nach NCS

auf ein Produkt
lhrer Wahl.

PRIMAVERA

SCHLAFWOHL SERIE Naturlich entspannt einschlafen

4y

schlaf
wohl

schillal

Unser
Aktionspreis

Die 100 % naturreinen atherischen Ole wirken
beruhigend und entspannend und unterstiitzen
einen erholsamen Schlaf.

7 99

2 Paar

10%
Rabatt”

/__A\

Schlafwohl Serie:

Baby & Kinder Balsam bio 30 ml
Balsam bio 30 ml

Kissenspray hio 30 ml

Roll-On bio 10 ml

Duftmischung bio 5 ml

+ Mit Lavendel, Neroli, und Vanille

« Praktische Ready-to-use-Produkte

« Wirkungsvolle Rezepturen mit 100 %
naturreiner Pflanzenkraft

« |deal fiir zu Hause und unterwegs

* Rabatt gilt nicht fiir bereits reduzierte Ware. Nicht mit anderen Rabatten und %-Coupons kombinierbar. Die Angebote gelten vom 01.09. bis zum 30.09.2024
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(CLiwell

Reformhaus

IMPRESSUM

ARYA LAYA
PHYTOXCELLENT

Natural Well-Aging — Natiirliches
Lifting setzt bei den Stammzellen an

Die Anti-Aging Naturkosmetik der neuen Generation: PhytoXcellent ist eine exklu-
sive Pflegeserie, die der Hautalterung entgegenwirkt. Der Abbau von Haut-Stamm-
zellen ist die Hauptursache dieses Alterungsprozesses. Die drei Hauptwirkstoffe
Alpenrose, Apfel-Stammzellen und Monchspfeffer-Extrakt schiitzen die Haut-
Stammzellen, fordern die Hautdichte und wirken hautverjiingend.

Pflanzliche Stammazellen aus der seltenen Schweizer Varietat Uttwiler Spatlauber
des Kulturapfels Malus Domestica starken bestehende Haut-Stammzellen und

e —

N E U . _}-:f- rT:

Tagescreme mit Pflanzen-Stammzellen

Hochdosierte Pflanzen-Extrakte regen die Neubildung
von Hautzellen an, erhohen die Hautdichte, -festigkeit
und -elastizitat. Die Faltentiefe wird verringert.

Hier finden Sie lhr Liwell Reformhaus:

Aschaffenburg, City Galerie, Tel. 06021/200901
Aschaffenburg, Sandgasse 54, Tel. 06021/27027

Bad Hersfeld, KlausstraBe 32, Tel. 06621/15401

Bad Homburg, Louisenstrale 89, Tel. 06172/928603
Bad Homburg, Louisenstrale 39, Tel. 06172/928643
Bad Kreuznach, KreuzstralRe 59, Tel. 0671/32102

Bad Nauheim, KarlstraBe 11, Tel. 06032/921056

Bad Soden, Konigsteiner Str. 39, Tel. 06196/29520
Bad Vilbel, Frankfurter StraRe 26-28, Tel. 06101/88480
Biidingen, Bahnhofstralle 21, Tel. 06042/953262
Darmstadt, Heidelberger Landstr. 228, Tel. 06151/55773
Darmstadt, Darmstadt Carré, Tel. 06151/21215

Erfurt, NeuwerkstraRe 8, Tel. 0361/5621628

Erfurt, Nordhauser Str.73t, Tel. 0361/7462079

Erfurt, Schlosserstrale 34, Tel. 0361/6464783
Frankfurt, Berger Strale 59, Tel. 069/490397
Frankfurt, Hessen Center, Tel. 06109/508461
Frankfurt, Fressgasse, Tel. 069/13389220

Frankfurt, Dornbusch, Tel. 069/29721952

Frankfurt, Leipziger Strale 30, Tel. 069/70791686

natiirlich gesund leben

Herausgeber: Layout/Gestaltung: STADTLANDFLUSS, Frankfurt
Reformhaus Herrmann GmbH & Co. KG  Druck: Druck- und Verlagshaus Zarbock GmbH & Co. KG
Dornbachstrale 30 :

61440 Oberursel eco

Tel. 06171/88300 Zoom

www.reformhaus-herrmann.de

regen zur Neubildung von Hautzellen an.

Unser
Aktionspreis

505

ot - : 50 ml

50 ml (1199,80 €/1L)

Nachtcreme mit pflanzlicher Retinol-Alternative

Fir verfeinerte Poren tber Nacht und einen Lifting-Effekt
am Morgen.

* Die Angebote gelten vom 01.09. bis zum 30.09.2024

Frankfurt, Oederweg 52-54, Tel. 069/95524918
Frankfurt, SchillerstraBe 30-40, Tel. 069/20121
Frankfurt, TextorstraBe 10, Tel. 069/629145
Friedberg, Kaiserstralle 94, Tel. 06031/770125
Fulda, Vor dem Peterstor 2, Tel. 0661/73536
Giessen, Kreuzplatz 3, Tel. 0641/9727610

Hanau, Niirnberger Str. 37, Tel. 06181/21775
Kelkheim, Frankenallee 10, Tel. 06195/8611
Konigstein, Frankfurter Str. 6, Tel. 06174/7316
Lauterbach, Marktplatz 15, Tel. 06641/2573
Marburg, Liebigstrae 28, Tel. 06421/92031
Neu-Isenburg, Isenburg Zentrum, Tel. 06102/377552
Oberursel, Holzweg 14, Tel. 06171/4311 oder 59695
Offenbach, Frankfurter StraRe 67, Tel. 069/884245
Riisselsheim, BahnhofstraBe 38, Tel. 06142/13343
Sulzbach, Main-Taunus-Zentrum, Tel. 069/313883
Weinheim, Luisenstr. 3, Tel. 06201/61241
Wiesbaden, Neugasse 3, Tel. 0611/372323
Wiesbaden, Moritzstrale 18, Tel. 0611/377687
Wiesbaden-Bierstadt, Limesstr. 29, Tel. 0611/5000960

Fiir die Texte und Aussagen zu den Produkten
sind ausschlieBlich die Hersteller verantwortlich.

- RECYCLED
Papier aus Recyclingmaterial
Paper made from recycled material

s FSC® C003425

www/sc.org




